Wormen: opruimers van de natuur

In de herfst vallen er bladeren van de bomen. Ze vallen op de grond en zijn leuk speelgoed zolang ze droog zijn. Als de bladeren nat worden door de regen of al langer liggen, vormen ze een plakkerige laag. Uiteindelijk lijkt het alsof ze vanzelf verdwijnen. Maar is het echt waar dat de bladeren vanzelf verdwijnen of is er iets anders aan het werk die de bladeren voor ons opruimen? 

Op en onder de grond leven allerlei kleine en grotere beestjes die de bladeren opeten. Zo ook de wormen en juist over de wormen zullen we in deze les meer te weten komen.
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Wormen trommelen

Om wormen van dichtbij te kunnen bekijken, moet je een stukje grond zoeken. Steek een schep in de grond en trommel dan tegen de steel. De wormen komen nu naar boven. Als je een worm wilt pakken, wacht dan tot hij helemaal uit de grond is, anders kan hij zich schrapzetten en terugtrekken.

Wormenbak

Voor deze les hebben we behalve wormen ook nog meer spullen nodig. Een wormenbak of een glazen bak of pot. Die bak moet gevuld worden met drie of vier verschillende soorten aarde. Dit mag onder andere aarde uit de tuin en zand uit de zandbak zijn. Die aarde doe je in laagjes van ongeveer 5 centimeter in de glazen bak. Laat lichte en donkere kleuren aarde afwisselen en duw de aarde niet aan. Bovenop de aarde komt een laag dode bladeren. Nu is het nieuwe huis van de wormen klaar en mogen ze in de bak gedaan worden. 

We laten de bak minimaal 2 weken in de klas staan, zodat we goed kunnen zien wat de wormen allemaal doen. Spuit af en toe wat water met een plantenspuit op de bovenste laag, anders drogen de aarde en de wormen uit. Zo’n frisse regenbui krijgen ze in de natuur tenslotte ook. 
We dekken de bak ook af met een stuk vitrage die we op de plaats houden met een elastiekje, zodat onze wormen wel lucht krijgen maar niet kunnen ontsnappen. Wormen vluchten weg voor licht, dus de wanden van de wormenbak moeten donker gehouden worden, anders gaan de wormen daar niet graven. We zetten een omgekeerde doos met gaatjes in de bodem over de bak om de wormen niet te storen.
Wormen van dichtbij bekijken

Als je een worm van dichtbij bekijkt, zie je dat hij is opgebouwd uit segmenten (ringen). Halverwege het lijf zie je een dikker stuk, dat is het zadel. In eerste instantie is het lastig om de voor- en de achterkant van de worm te herkennen. Toch is er verschil, want de voorkant is puntiger dan de achterkant. Bovendien beweegt de worm is meestal voort met zijn voorkant. Een worm heeft geen ogen, oren of neus, maar wel een mond aan de voorkant. Over het hele lichaam van de worm zitten zintuigen in de huid. Deze zintuigen zijn onder andere gevoelig voor temperatuur, vocht en aanraking.
Op het eerste gezicht lijken wormen gladde en slijmerige dieren, maar dat is niet helemaal waar. Op elk segment (ring) heeft  een worm een aantal stugge haren zitten, de borstels. Deze borstels zetten ze vast in de wand van hun gang als iets of iemand ze eruit probeert te trekken.
Het werk van de wormen

Na een dag of drie zullen we de eerste dingen al kunnen ontdekken in onze wormenbak. Misschien zijn er zelfs al gangen te zien. Vergeet niet om na het kijken de doos weer over de wormenbak te zetten.

In de loop van de weken zul je merken dat de scheiding tussen de verschillende lagen aarde steeds minder duidelijk wordt. De verschillende kleuren gaan steeds meer vermengen en de bladeren die bovenop lagen, zijn omlaag getrokken en opgegeten door de wormen.

In onze wormenbak kunnen we het werk van de wormen dus goed bekijken. Ze graven gangen en zorgen ervoor dat er lucht onder de grond kan komen. Zo wordt de aarde luchtig en los. Dat is ook goed voor de planten.

Daarnaast eten ze dode plantenresten. Ze verteren de plantenresten en ‘poepen’ het daarna weer uit. De voedingsstoffen die in de plantenresten zaten, komen op die manier weer terug in de grond. Daar worden de voedingsstoffen weer opgenomen door de wortels van de planten. De voedingsstoffen zorgen ervoor dat de planten weer kunnen groeien. De wormen verspreiden de voedingsstoffen door het graven van hun gangen door de verschillende lagen aarde. In de lente gebruiken de planten en bomen die voedingsstoffen weer om nieuwe bladeren te maken. Op die manier is er een kringloop waarbij de wormen een zeer belangrijke rol spelen.
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Met dit werkblad in de hand gaan we de wormenbak eens nader bekijken.

De eerste dag:

1. Voordat de wormen in de bak gedaan worden, bekijken we eerst de wormen van dichtbij. Maak hieronder een tekening van één worm. Zet pijlen en de volgende woorden bij je tekening van je worm: voorkant, achterkant, mond, zadel, segment.

Na drie dagen:
2. Is er iets in de wormenbak veranderd? ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3. Kun  je de wormen zien? ja/nee 

4. Hoeveel wormen kun je zien? -------------------------

5. Waar zitten de andere wormen denk je? ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6. Maak een tekening van de bak nu de wormen er drie dagen in zitten.

Na 2 weken:

7. Zie je nog een duidelijk  verschil tussen de verschillende  lagen aarde? -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
8. Hoe komt dat? ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9. Waar zijn de dode bladeren?------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

10. Wat zouden de wormen met de bladeren gedaan hebben? ----------------------------------------------------------------------------------------------------  ----------------------------------------------------------------------------------

11. Teken de bak na nu de wormen er een paar weken in gewoond hebben. 

12. Misschien dat er na het lezen en maken van deze les nog dingen die je graag te weten wilt komen. Bedenk een vraag en zoek daarna op internet of in boeken naar het antwoord. Vergeet niet om op te schrijven waar je het antwoord gevonden hebt (titel van het boek of de website).
Vraag: ------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------Antwoord: ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
0 Gevonden op de website: www.--------------------------------------------------0 Gevonden in het boek: ----------------------------------------------------------
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